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Camifiando polo Concello de Dodro para descubrir - Deposita nos contedores e papeleiras o lixo que produzas

durante a tua visita. Seria importante que fixeras unha
recollida selectiva.

Os ftres itinerarios ambientais que podes percorrer no - Ten coidado co lume. Un incendio causa graves prexuizos na ® ®
Concello de Dodro e que se presentan aqui, son accesibles natureza e mesmo podemos pofiermos en perigo. m l e n o I’
facilmente dende a C-550, e os tres estan comunicados entre

- Respecta as plantas e animais, xa que todos cumpren un

si para poder acceder de uns aos outros variando as rutas C
aqui descritas como se desexe. importante papel na natureza. Non esquezas que nés somos os
visitantes.

o seu patrimonio ambiental

<

Na ruta circular da Cruz de Avelan poderemos cofecer o
patrimonio da zona como os petroglifos de Bouza Badin, o
peto de animas da Cruz de Avelan e o muific da Devesa
ademais do medio natural das plantaciéns forestais de
pifieiros e eucaliptos. - Aproveita estes momentos para gozar do contacto coa
natureza. Esquece as présas, presta atencion as pequenas
cousas e ven visitar Dodro nas distintas épocas do ano.
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- Lembra que os animais domésticos ceibes poden asustar a
outras persoas ou molestar aos animais que tefien neste lugar
un refuxio de tranquilidade.

Na ruta circular do Alto da Paxareira identificaremos os
elementos mais importantes da paisaxe das Brafias do rio

Ulla, as sorpresas que deparan as plantacions forestais e
descubriremos os hérreos e a arquitectura tradicional de
e %
No itinerario de Lestrobe poderemos cofecer o seu medio

descubrindo rastros e sinais de animais, os misterios dunha
pequena fragae a paisaxe.

Esperamos que goces camifiando por estes itinerarios a pé e
que te descubran as marabillas que ten o Concello de Dodro.
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Ruta circular Cruz de Aveléan fis fragas ¢ as plantacions foresta

Este itinerario desenvélvese pola zona de Lestrobe. Na nosa

Este itinerario desenvolvese polos arredores de Imo e pola En Galicia as fragas son os bosques de folla caduca nas que L H

zona de poboacién mais dispersa do Concello. predomina o carballo. A esta arbore acompanana unha grande a"!da"‘a poderemos dgscubrlr a vida dunha pequena frag_a,
riqueza de vida traducida en plantas, outras arbores, animais. mirar a fermosa paisaxe que debuxa o Ulla na sda

No noso caminar poderemos conecer os misterios do : s " desembocadura e investigar sobre as pegadas que deixan

patrimonio da zona. Abraiaremos nos Petroglifos de Bouza As fragas tamén nos proporcionan recursos importantes como algins animais.

madeira e froitos, e contriblien ac equilibrio ecoloxico do medio.
Na actualidade estes bosques de arbores autéctonas estan en
declive, representando o 20% da superficie forestal galega.

Badin que tenen 4000 anos, admirar no peto de
da Cruz de Avelan e investigaremos o muifio de A Devesa coa
sua caracteristica construcion de pozo.

. . " Afinais do século pasado iniciouse unha politica de reforestacion
Adema_lg poderrielpos deSCI'JhI’II‘ © medio natural das utilizando primeiro o pifieiro e despois o eucalipto. Deste xeito
plantacions de pifieiros e eucaliptos. unha grande parte da superficie forestal galega son plantaciéns Bliseasiss
destas duas especies para a producién de madeira a curto prazo. Pareeitns
Inicio/fin:
Estas plantacions sustentan menos vida que as fragas, ainda que Diflcukadat

ifeirai i i i ii ibil 2
os pifeirais gardan unha diversidade media moi interesante. No Sesecbilidede

futuro temos o reto de realizar unha xestion sostible do monte
onde podamos complementar a producién de madeira e a
conservacion da biodiversidade.

Ruta circular Alto da Paxarecira

RUTA CIRCULAR
DA GRUZ DE AVELAN

Este itinerario discorre pola zona de Vigo. Neste lugar 5
poderemos cofecer a arquitectura tradicional das stias casas e Mirador de A LEStrObe
hérreos. Lestrobe /

E s Tameén desde o alto da paxareira gozaremos da contemplacion
[e)] srine da paisaxe do esteiro do Ulla de grande valor ambiental.

Ademais caminaremos por extensas plantaciéns de pineiros e N
eucaliptos con fauna sorprendente.

Dirtancia: 7.5 Km.
Duracion: A h. 30 min.
Inicio/fin: Crux de fivelan
Dificultade: Media - Alta
feceribilidade:  Parcial

Fante Primeiral

5.5 Km.

Mante Carbasira
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petroglifor: 1000 anors de hitoria

Os petroglifos (de petro=pedra e glyfo=esculpir) son gravados Ao i Pavarsivs @
nas pedras con diferentes motivos, realizados pola cultura que
habitou estas terras durante a Idade de Bronce, entre os anos
1.800 e o 600 a.C. O seu significado poderia estar relacionado
co culto ao sol nas combinaciéns circulares, representaciéons
relacionadas coa fecundidade no caso de animais.

h.
Iniciof Polideportivo
Dificultade: Media
Accesibilidade:  Parcial

Os muinors ¢ os hérrcors
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Dende a Idade Media, en Galicia, os muifios de auga foron un
recurso moi estendido, pola abundancia de rios e regatos. O
seu sinxelo mecanismo aproveita a forza da auga,
transformando o cereal en farina e esta no valioso pan,
importantisimo no pasado para a alimentacién. Este muino de
Devesa tamén proporcionou electricidade a algunhas casas da
aldea.

Molings

Subaviia

Rio San Lula

Moitas destas construciéons estan hoxe en dia abandonadas
pola transformacién do agro pero agochan un rico patrimonio
arquitectdnico, cultural e etnografico a conservar para as
xeracions futuras.

As funcions principais do horreo, utilizado desde tempos
antigos como celeiro de distintos cereais, é facilitar o secado e
conservaciéon do gran e outros froitos da terra, 4 vez que
impedir a entrada de roedores e outros animais.

Estes gravados forman parte das nosas raices culturais e =
temos o deber moral de coidalos e conservalos. Procura non .
camifar por enriba dos petroglifos, nin marcalo con xiz ou i Dende o punto de vista arquitecténico e etnografico o hérreo &
pintura, por que pode supoiier un deterioro irreversible destas i unha construcion caracteristica que forma parte inseparable

valiosas mostras do noso pasado e unha perda da nosa riqueza da paisaxe galega. Aqemda‘sscl‘?“?“me snga signifi%ativa
cultural e patrimonial. aportacion ao patrimonio de Galicia que debemos coidar e

protexer.




